
Trainingszeiten TEC-Eistanz - Saison 2011/2012

Stand: 24.04.2012

2011 Wann ? Wo? Was? Trainer

September Samstag, 24.09. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Oktober Samstag, 01.10. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Samstag, 08.10. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Samstag, 15.10. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Samstag, 22.10. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Roland Koch

Samstag, 29.10. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

November Samstag, 05.11. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Roland Koch

Samstag, 12.11. ---- kein Training (wegen Eisstock-Wettkampf) ----

Sonntag 13.11. 11:00 bis 12:00 Uhr Halle II unsere Trainingsdemonstration zur Eröffnung der

"Eiswelt Stuttgart" Rudi Matysik

Montag, 14.11. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 19.11. 07.30 bis 09:10 Uhr Halle II Kurztraining (wegen Eisemann Pokal) Rudi Matysik

Montag, 21.11. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 26.11. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 28.11. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Dezember Samstag, 03.12. 07.30 bis 09:20 Uhr Halle II Kurztraining (wegen Eisstock-Wettkampf) Rudi Matysik

Montag, 05.12. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 10.12. ---- kein Training (wegen EBW Nachwuchswettbewerb) ----

Montag, 12.12. Training verlegt auf Dienstag, 13.12., 18:00 - 19:45 Uhr

Dienstag 13.12. 18:00 bis 19:45 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 17.12. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 19.12. Training verlegt auf Dienstag, 20.12., 18:00 - 19:45 Uhr

Dienstag 20.12. 18:00 bis 19:45 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 24.12. ---- kein Training ("Eiswelt Stuttgart" geschlossen) ----

Montag, 26.12. ---- kein Training ("Eiswelt Stuttgart" geschlossen) ----

Samstag, 31.12. ---- kein Training (Ferien) ----

2012
Januar Montag, 02.01. ---- kein Training (Ferien) ----

Samstag, 07.01. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 09.01. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 14.01. ---- kein Training (wegen Heiko Fischer Pokal) ----

Montag, 16.01. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 21.01. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 23.01. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 28.01. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Roland Koch

Montag, 30.01. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Februar Samstag, 04.02. 07.30 bis 09:15 Uhr Halle II Kurztraining (wegen Eisstock-Wettkampf) Roland Koch

Montag, 06.02. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 11.02. 07.30 bis 08:40 Uhr Halle II Kurztraining, evtl. freies Laufen (wegen KL-Klassenlaufprüf.) (Roland Koch)

Montag, 13.02. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 18.02. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 20.02. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Rosenmontag, Fasching on Ice Rudi Matysik

Samstag, 25.02. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 27.02. Training verlegt auf Dienstag, 28.02., 18:00 - 19:45 Uhr

Dienstag 28.02. 18:00 bis 19:45 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

März Samstag, 03.03. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 05.03. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 10.03. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Roland Koch

Montag, 12.03. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 17.03. 07.30 bis 09:15 Uhr Halle II Kurztraining (wegen BaWü Kunstlauf-Meisterschaften) Roland Koch

Montag, 19.03. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 24.03. ---- kein Training (wegen Klassenlaufprüfung) ----

Montag, 26.03. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 31.03. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

April Montag, 02.04. 20:00 bis 22:00 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Samstag, 07.04. ---- kein Training ("Eiswelt Stuttgart" geschlossen) ----

Montag, 09.04. ---- kein Training ("Eiswelt Stuttgart" geschlossen) ----

Samstag, 14.04. 07.30 bis 09:50 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 16.04. 20:15 bis 22:05 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Mittwoch 18.04. 20:15 bis 22:05 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen Rudi Matysik

Samstag, 21.04. 07.45 bis 10:05 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen, Eistanz Rudi Matysik

Montag, 23.04. 20:15 bis 22:05 Uhr Halle II Training Rudi Matysik

Mittwoch 25.04. 20:15 bis 22:05 Uhr Halle II 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen Rudi Matysik

Samstag, 28.04. ---- kein Training ----

Montag, 30.04. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I Training Rudi Matysik

Mai Mittwoch 02.05. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen Rudi Matysik

Samstag, 05.05. ---- kein Training (wegen Eishockey-Lehrgang) ----

Montag, 07.05. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I Training Rudi Matysik

Mittwoch 09.05. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen Rudi Matysik

Samstag, 12.05. ---- kein Training (wegen Eishockey-Lehrgang) ----



Montag, 14.05. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I Training Rudi Matysik

Mittwoch 16.05. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen Rudi Matysik

Samstag, 19.05. ---- kein Training (wegen Eishockey-Lehrgang) ----

Montag, 21.05. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I Training Rudi Matysik

Mittwoch 23.05. 20:00 bis 21:50 Uhr Halle I 1 Stunde Training, danach freies Laufen, Lektionen Rudi Matysik

Montagstraining:

Mittwochstraining:

Samstagstraining:

Sa-Kurztraining:

Tagesaktuelle Informationen zu unseren Trainingszeiten gibt es auf unserer Homepage www.tec-eistanz.de .

1. Stunde Gruppenunterricht mit Schwerpunkt Anfänger, 2. Stunde Gruppenunterricht mit Schwerpunkt Fortgeschrittene

Ab 8:00 Uhr Gruppenunterricht, bei Rudi Matysik einschließlich Pflichtlaufen. Davor und danach sind nach Absprache mit 

dem jeweiligen Trainer Privatlektionen möglich.

Ab 8:00 Uhr Gruppenunterricht, bei Rudi Matysik einschließlich Pflichtlaufen. Davor sind nach Absprache mit dem 

jeweiligen Trainer Privatlektionen möglich.

1 Stunde Gruppenunterricht, danach freies Training. Privatlektionen im freien Training sind nach Voranmeldung möglich.


